
「キケン」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　有川 ひろ著
成南電気工科大学機械制御研究部。略称「機研」。彼らの巻き起こす、およそ
人間の所業とは思えない数々の事件のため、畏怖と慄きをもって「キケン=危
険」と恐れられていた。その伝説的黄金時代を描いた物語。

「今日のハチミツ、あしたの私」　　　　　　　　　　　　　　　　　寺地 はるな著
恋人の故郷である朝埜市で、蜂蜜園の手伝いを始めることになった碧。蜜蜂
たちの暮らしの奥深さを知る日々のなか、16年前に自分の人生を助けてくれ
た不思議な出来事を思い出す-。不器用な家族の愛が心にしみる、長篇小
説。

「本日は、お日柄もよく」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　原田 マハ著
二ノ宮こと葉は、製菓会社に勤める27歳のOL。ある日、結婚披露宴で、伝説
のスピーチライター・久遠久美の素晴らしい祝辞に出会い感動したこと葉は、
久美に弟子入りすることに…。『本とも』連載に加筆・訂正して単行本化。

「セルフケアの道具箱」                                                    伊藤 絵美著
メンタルの不調から回復する近道は、自分で自分を上手にケアすること-。カ
ウンセラー歴30年の著者がセルフケアの技法を伝授する。認知行動療法、マ
インドフルネスなどの理論をもとにしたワークブック。一部書き込み式。

「女子的生活」                                                                       坂木 司著
毒親、マウンティング、意識高い系バトル…。アパレルで働きながら、都会で女
子的生活を楽しむみきが日々のモヤモヤを痛快にぶっとばす、超デトックス小
説! 『yom yom』掲載を単行本化。

「私は私のままで生きることにした」                            キム スヒョン著
人と比べて何になる? あなたの人生で一番大切にしなきゃいけないのはあな
た自身-。ふんわりしたイラストと力強い言葉で、誰のまねもせず、誰もうらや
まず、自分を認めて愛する方法を伝える。韓国のベストセラーを邦訳
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の休館日
都農町民図書館
都農町大字川北５４４８番地２

【開館時間】 9：30～18：00
【電話】０９８３-２５－３３１６

【ＨＰ】http://tsuno-lib.jp/

◆毎週火曜日

◆28日(木) 資料整理日

◆29日(金) 昭和の日
「まん延防止」が解除され、宮崎本大賞が発表され、少しだけ

嬉しいお知らせが続きました。寒さも和らぎはじめ、外に出るに

はよい季節になってきたのではないでしょうか？

ぜひお散歩のついでに図書館に寄ってみてください♪

皆さんのご来館をお待ちしています

特集

入園・入学準備

母が急死し、たった1人になった20歳の柏木

聖輔。空腹に負けて吸い寄せられた商店街の

惣菜屋で、聖輔は買おうとしていた最後に

残った50円のコロッケを見知らぬお婆さんに

譲った。それが運命を変えるとも知らずに…。

ひと 小野寺 史宜

木曜日にはココアを
青山美智子

本日のメニューは
行成薫

※宮崎本大賞とは・・・
もっと多くの人に本に触れ、

親しんでもらいたいと

県内の書店員らが

実行委員となり設立された賞

今回で三回目となる。

第1回大賞 第2回大賞

3冊すべて図書館に所蔵があります！

どの本も読みやすく、ほっこりするお話です。

是非この機会に読んでみてはいかがでしょう？

僕が働く、川沿いの桜並木のそ

ばに佇む喫茶店「マーブル・カ

フェ」に、木曜日に同じ席でココア

を頼む不思議な常連さんがいる。

ある木曜日、その女性の様子が

おかしくて…。東京とシドニーをつ

なぐ12色の物語。

入院中の父に中華そばを出前した

い子どもたちが起こした奇跡、マズ

メシ母に悩まされる女子高生とお

むすび屋の女性店主の愛情…。美

味しい料理を取り巻く人間ドラマを

描く。『小説すばる』掲載に書き下

ろしを加えて加筆・修正。



【日本史】 一冊でわかる鎌倉時代

鎌倉時代とはいったいどんな時代だっ
たのか? 140年以上の朝廷(公家)と幕府
(武家)の二元権力の実態とは? 初の武
家政権の歩みを、同時代の世界情勢も
含め、図表やイラストを交えてわかりや
すく解説する。
　　　　　　　　　　　　　　　　大石 学監修

【日本のエッセイ】 作家と珈琲

奔流の海

おにぎり2525

フード・アイ【推理・ミステリー】 伊岡 瞬

誰かがこの町で 月曜断食やってみたらスルッとやせました。 

【育児】

多肉植物図鑑

【日本の小説】 東山 彰良

【日本の小説】 林 真理子

【日本の小説】 楡 周平

砂嵐に星屑

石井 光太

【園芸】 田邉 昇一

ルポ自助2020-

【医療・衛生】

ひとりじめ

笹本 稜平

宇佐美 まこと

山狩

【推理・ミステリー】

連鎖犯 

【推理・ミステリー】

谷口 真由美

がんばりすぎない家事の時短図鑑

かんたん!はじめてのフリージング離乳食

【ラグビー】

おっさんの掟

柿内 尚文

ないものねだるな

エルヴェ・ル・テリエ

異常

阿川 佐和子【エッセイ】

【外国の小説】

ミシンと金魚

【日本の小説】

朱より赤く

サンセット・サンライズ

新着図書案内  
直近１カ月購入・寄贈のうち、30冊を
ご紹介します。

永井 みみ

【日本の小説】 窪 美澄

怪物 

母の待つ里

【推理・ミステリー】 アクトレス

【日本の小説】 ブラックボックス

ずっと遠くに行きたかった。今も行きた
いと思っている。自分の中の怒りの暴
発を、なぜ止められないのだろう。自転
車便のメッセンジャー、サクマは都内を
今日もひた走る。『群像』掲載を単行本
化。芥川賞（166(2021下半期)）
　　　　　　　　　　　　　　　　砂川 文次著

「ドミナン事件」から5年。希莉の書いた
小説が、若手人気女優の名義で発表さ
れるや、作中の事件をなぞるように「事
件」が発生してしまう。誰が何のために
模倣したのか。真相に近づこうとしたと
き、再び悲劇が…。
　　　　　　　　　　　　　　　　誉田 哲也著

【人間関係】

朝ラク!スポーツ部活弁当 

奇跡

【家政・家事】

【推理・ミステリー】

浅田 美代子【日本の小説】

バナナの魅力を100文字で伝えてください

上島 亜紀

【映画・映像】

田中 ナオミ

【スポーツ医学】生馬 直樹

一穂 ミチ

月の光の届く距離

ああ、この一杯-。珈琲の香りただよう
52篇を収録。茨木のり子、串田孫一、植
草甚一、村田沙耶香、池波正太郎、高
山なおみ、田河水泡ら、昭和の文豪や
現代の人気作家によるエッセイ、マン
ガ、写真などを収録する。
　　　　　　　　　　　　　　平凡社編集部編 【観光業】 笠原 一郎

0

【推理・ミステリー】 堂場 瞬一

【推理・ミステリー】 佐野 広実

ディズニーキャストざわざわ日記

【ダイエット】

おんなの女房

腎臓が寿命を決める

【医学】 黒尾 誠

【歴史・時代小説】 蟬谷 めぐ実

信長、鉄砲で君臨する

【日本の小説】 【歴史・時代小説】浅田 次郎 門井 慶喜


